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WINTER 2024/25

SKIREGION 
GSTAAD

SCHÖNE AUSSICHTEN

HUGENOTTEN-
AUSSTELLUNG

WILLKOMMEN IN
ST. STEPHAN

Geniessen Sie unbeschwerte Tage 
in unserer beschaulichen Ferien-
region im oberen Simmental. Ein-
gebettet zwischen den bekannten 
Wintersportorten Lenk und Gstaad 
profitieren Sie von einer Vielzahl 

attraktiver Wintersport-Angebote für jeden 
Geschmack und in unmittelbarer Umgebung.

Wer es gerne etwas gemütlicher nimmt, 
kommt bei uns bestimmt auch auf seine 
Rechnung. Eine Winterwanderung oder eine 
Schneeschuhtour entlang der Simme oder 
im mystischen Fermeltal, kombiniert mit 
einem Besuch in einem unserer traditionellen 
Gasthäuser, runden den Wintertag in einer 
aussichtsreichen Winterlandschaft ab.

Profitieren Sie als Aufenthaltsgast von den 
Vorteilen der Gästekarte SIMMENTAL CARD. 
Analog dem Sommer sind mit der Gästekar-
te, die öffentlichen Verkehrsmittel in der 2. 
Klasse, zwischen dem Simmental und dem 
Saanenland auch im Winter frei nutzbar. 
Details unter: www.simmentalcard.ch 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.
St. Stephan Tourismus

Bi
ld

: P
at

ri
ck

 A
eg

er
te

r

NEU: Diese Dauerausstellung in St. Stephan 
lässt Geschichte und Geschichten lebendig 
werden: Originale Exponate erzählen vom 
Glauben der Hugenotten in Frankreich sowie 
von ihrer Verfolgung und Flucht. Und davon, 
wie protestantische Flüchtlinge die Wirtschaft 
und Kultur beeinflusst haben. Eine inspirie-
rende Zeitreise vom 16. Jahrhundert bis zur 
Gegenwart. Eintritt frei. Ausstellungsbesuch 
nach Terminvereinbarung. Auf Anfrage auch 
Vorträge in der Region möglich.

Anmeldung und Infos: 
Dr. Daniel Röthlisberger, Pfarrer
Tel. +41 78 218 51 39
pfarrer@ref-ststephan.ch

Ein Skigebiet, welches keine Wünsche
offen lässt. Abwechslungsreiche Pisten
und ein vielseitiges kulinarisches Angebot
garantieren unvergessliche Schneesport-
Erlebnisse. Mit dem Skibus ab Matten bis
Lengebrand geniessen Sie direkten
Anschluss in die Skiregion Gstaad.
Fahrpläne und weitere Informationen sind
beim Tourismusbüro St. Stephan,
Tel. +41 33 722 70 80 und auf der Website
unter www.ststephan.ch/de/Tourismus_
und_Freizeit erhältlich.

Betriebszeiten Sessellift
Lengebrand-Parwengesattel: Samstag,
21.12.2024 bis Sonntag, 16.03.2025.
Änderungen vorbehalten. Informieren Sie 
sich zeitnah bei den Bergbahnen Destination 
Gstaad. Tel. +41 33 748 87 37 und
www.gstaad.ch/bergbahnen



VERANSTALTUNGEN VERANSTALTUNGEN AKTIV UNTERWEGS

CHLOUSEMÄRIT MATTEN

NEUJAHRSBALL 

ALTJAHRSKONZERT
Organisiert durch die Musikgesellschaften 
St. Stephan und Lenk, findet das diesjährige 
Altjahrskonzert am Samstag, 28. Dezember, 
20.00 Uhr, in der Ref. Kirche St. Stephan statt.

Stände mit Speis und Trank sowie lokalen 
Produkten laden zum Bummeln und Dorfen 
am Freitag, 6. Dezember, ab 17.30 Uhr, ins 
Mattedörfli ein.

Am Montag, 1. Januar findet der traditionelle 
Neujahrsball des Skiclubs St. Stephan statt.  
Nachtessen ab 18.00 Uhr, Theater um 20.15 
Uhr, anschliessend musikalische Unterhal-
tung und Barbetrieb.

Die beschauliche Landschaft in und um
St. Stephan bietet sich für ausgedehnte
Winterwanderungen an. Auch Schneeschuh-
liebhaber kommen auf Ihre Rechnung!
www.lenk-simmental.ch/tourenplaner
Wer lieber in der Skatingtechnik oder
Klassisch auf zwei Skiern das Tal zwischen
der Lenk und Zweisimmen entdecken will,
findet eine präparierte Loipe vor.
Infos über den Loipenzustand, Tipps und
Prospekte sind in den Tourismusbüros
in St. Stephan, Lenk und Zweisimmen
erhältlich. Tel. +41 33 722 70 80

SKITOUREN

ONLINE-KALENDER

HALLENBÄDER
An der Lenk und in Gstaad befinden sich öf-
fentliche Hallenbäder mit Wellnessbereichen. 
Infos über Angebote und Öffnungszeiten 
erhalten Sie in den Tourismusbüros.
Übrigens: Mit der SimmentalCard profitieren 
Sie von vergünstigten Eintritten.

NACHBARREGION 
GSTAAD-SAANENLAND

WEIHNACHSTBAUM-
VERBRENNEN

GEFÜHRTE TOUREN

Paragliding Lenk, Tel. +41 33 736 32 45
www.paragliding-lenk.ch
Dare Paragliding, Tel. +41 78 667 02 14
www.dareparagliding.ch
Travelair Paragliding, Tel. +41 76 724 60 99
www.travelair-paragliding.ch

Res Mühlethaler, Bergführer & Skilehrer,
St. Stephan, Tel. +41 79 219 56 87

SCHNEESCHUH- & AIRBOARDTOUREN
Martin Bühler, Alpina Outdoor,
St. Stephan, Telefon 079 245 80 21
www.rundholz-bau.ch/alpina-outdoor

GLEITSCHIRM-PASSAGIERFLÜGE

Wohin mit dem Weihnachtsbaum? Warum 
nicht das Notwendige mit dem Gemütlichen 
verbinden? Am Donnerstag, 2. Januar, ab 
19.00 Uhr, besteht beim MOB-Parkplatz 
Stöckli die Möglichkeit, bei Glühwein und 
einem feinen Chäsbrätel, die dürren Bäume 
dem knisternden Feuer zu übergeben. 

ADVENTSFENSTER
Ab 1. Dezember bis Weihnachten öffnen sich 
in St. Stephan wieder Adventsfenster. Teil-
weise wird am Eröffnungsabend ein Getränk 
offeriert. Die Gastgeber/-innen finden Sie ab 
Mitte November in den Online-Kalendern.

EISLAUF, HOCKEY, CURLING
Begeben Sie sich mal wieder aufs Glatteis!
Auf der Eisbahn an der Lenk lassen sich
auch bei schlechtem Wetter Pirouetten
drehen. Für Gruppen wird zudem Curling
und Eisstockschiessen angeboten.
Infos & Buchungen: Tel. +41 33 733 22 04

LANGLAUF, SCHNEESCHUH-
LAUFEN & WINTERWANDERN

Flanieren Sie doch einmal auf der berühmten 
Gstaader Promenade oder spazieren Sie 
durch das charmante Dorf Saanen. Weitere 
Infos zur Nachbarregion: www.gstaad.ch

Sämtliche Veranstaltungen 
in der Region, mit aktuellen 
Infos, finden Sie unter: www.
lenk-simmental.ch/events 

oder auf der Website der
Gemeinde unter:
www.ststephan.ch/de/
Aktuell/Termine 

WEIHNACHTSWEG
Verbringen Sie vom 1. Dezember - 5. Januar 
besinnliche Momente auf dem Weihnachts-
weg St. Stephan. Lebensechte Holzfiguren 
erzählen an fünf, jeweils von 16.00 bis 22.00 
Uhr beleuchteten Stationen die Weihnachts-
geschichte. Infos: www.ref-ststephan.ch.

BERN. KANT. JODLER-
FEST LENK-ST.STEPHAN
VORANZEIGE: Ganz nach dem Festmotto
«de Bärge nah – ses gmüetlich ha» findet 
vom 20. – 22. Juni 2025 das 55. Bernisch-
Kantonale Jodlerfest Lenk-St. Stephan statt.  
Rund 3’000 aktive Jodlerinnen und Jodler, 
Alphorn- und Büchelbläserinnen und Bläser, 
Fahnenschwingerinnen und Fahnenschwinger 
sowie 30‘000 Besuchende werden erwartet. 
Der grosse Umzug am Sonntag bildet den Hö-
hepunkt des Festes. www.jodlerfest-lenk.ch

AKTIV UNTERWEGS

Übrigens: Autoaufkleber sind ab sofort in den 
Tourismusbüros Lenk und St. Stephan oder im 
Online-Shop erhältlich!



AKTIV UNTERWEGS ALPKULTUR EINKAUFEN

HANDWERK

DIES & DAS

SKI- UND SPORTGESCHÄFTE

Die Dorf-Bäckerei im Ortsteil Grodey, an der 
Hauptstrasse, bietet ein abwechslungsrei-
ches Sortiment aus den Bereichen Bäckerei, 
Konditorei, Confiserie, Snacks und Lebensmit-
tel an. www.baeckerei-guebeli.ch

BÄCKEREI-KONDITOREI GÜBELI

Elisabeth Beutler, 3773 Matten (St. Stephan), 
auf Anfrage: Tel. +41 79 509 57 36

BESUCH IM SCHERENSCHNITTATELIER

Therese Griessen, 3773 Matten (St. Stephan),
auf Anfrage: Tel. +41 33 722 25 43

BESUCH IM WÄBSTÜBLI

Webatelier Obersimmental, Dorfstrasse 19, 
3773 Matten (St. Stephan), jeweils Donners-
tagnachmittag, 24. Oktober bis 12. Dezember 
und 9. Januar bis 24. April. 
Anmeldung: Am Vortag bis 17.00 Uhr im Tou-
rist Center Lenk, Tel. +41 33 736 35 35

HANDTUCH WEBEN IM WEBATELIER

Suchen Sie ein Geschenk? Bei SASTE an der 
Lenkstrasse 99, St. Stephan, finden Sie sicher 
etwas Passendes. Holzkreationen, Wohn-
accessoires, Dekorationen, Geschirr und 
vieles mehr. Tel. +41 33 722 16 25

SASTE KUNSTGEWERBE

Haben Sie Ihr St. Stephan Souvenir bereits? 
Im Tourismusbüro St. Stephan finden Sie 
diverse Produkte wie T-Shirts, Pullover, Gurt-
schnallen oder Cap‘s mit dem St. Stephan-
Schriftzug! Eine Auswahl an Musik-CD`s des 
einheimischen Jodlerklub St. Stephan und 
dessen Dirigent Ueli Moor sowie Bücher 
zur Region stehen ausserdem zum Verkauf 
bereit. Tel. +41 33 722 70 80

TOURISMUSBÜRO ST. STEPHAN

Spezialisiert auf Trachten aller Art, bietet 
Céline Hählen, ausgebildete Damen- und 
Trachtenschneiderin, in Matten auch spezielle 
Einzelstücke und Accessoires sowie Trach-
tenzubehör an. www.atelierceline.ch

ATELIER CÉLINE

ALPKULTUR-GUTSCHEINE
Alpkultur verschenken und Freude bereiten! 
AlpKultur® Gutscheine erhalten Sie online im 
Gutschein Shop sowie in den Tourismusbüros 
St. Stephan und Lenk. Weitere Informationen 
und die Einlösestellen finden Sie unter: 
www.lenk-simmental.ch/gutscheine

CHRIGEL‘S SKI-SERVICE
beim Restaurant Chemistube, Lengebrand
Christian Moor, Tel. +41 79 379 79 12

MARTIN SIEGFRIED UND SÖHNE
Verkauf, Vermietung und Service
Gaby Siegfried, Grodeygasse 26,
St. Stephan, Tel. +41 33 722 77 79

LEBENSMITTEL

Oberhalb des Dorfes Zweisimmen liegt auf 
einer Terrasse mit mehreren langgezogenen 
Hügeln das Sparenmoos. Ein Ort der zum 
Träumen, Schlitteln, Langlaufen und Winter-
wandern einlädt und auch kulinarisch etwas 
zu bieten hat. www.sparenmoos-aktiv.ch

ZWEISIMMEN-SPARENMOOS

Nur rund 10 Minuten von St. Stephan haben
Sie Zugang zur Skiregion Adelboden-Lenk mit 
sechs Teilgebieten und mehr als 200 Pisten-
kilometern. Wie wäre es mit einer rasanten 
Abfahrt auf dem legendären Chuenisbärgli 
Riesenslalom-Hang? www.adelboden-lenk.ch

SKIREGION
ADELBODEN-LENK

ALPKULTUR

EINKAUFEN

von Hand - von Herzen - vom Hof
Regionale Köstlichkeiten - selbst geniessen
oder als Mitbringsel für die Liebsten zu Hau-
se. Vom beliebten Kräutertee, Kräutersirup,
Chrütter-Merängge, Schoggi bis zu Schaf-
milchseife finden Sie alles, was das Herz
begehrt. www.alplieb.com

ALPLIEBPRODUKTE

SIMMENTALER GNUSS-MÄRIT
Jeden letzten Samstag im Monat, von 10.00 
bis 15.00 Uhr, findet auf dem Viehschauplatz 
St. Stephan der Simmentaler Gnuss-Märit 
statt. Zu Entdecken gibt es vielfältige Produk-
te und Genüsse aus der Region. Regionales 
Gemüse, Bergkartoffeln, Honig, Käse, Würste, 
Backwaren und vieles mehr.
Infos: Fam. Pieren Tel. +41 33 722 16 25,
C. & A. Bettler Tel. +41 79 782 10 45



@ststephantourismus
#ststephantourismus #ststephan
#jodlerweg #alpabfahrt

@ststephantourismus

Ausgaben: Die Broschüre „Schöne Aussich-
ten“ erscheint 2x jährlich.

Auflage pro Ausgabe: ca. 1‘000 Ex.

Bestellung: Gerne senden wir Ihnen die Bro-
schüre „Schöne Aussichten“ kostenlos zu.
Ihre Einträge: Gerne nehmen wir Ideen für 
zukünftige Einträge entgegen.

Kontakt: St. Stephan Tourismus
Barbara Moor, Lenkstrasse 80,
3772 St. Stephan, Tel. +41 33 722 70 80,
tourismus@ststephan.ch

ST. STEPHAN
ESSEN & TRINKEN & SCHLAFEN TOURISMUSBÜROS

Lenkstrasse 80 (Gemeindeverwaltung) 
3772 St. Stephan 
Tel. +41 33 722 70 80 
tourismus@ststephan.ch 
www.ststephan-simmental.ch
Öffnungszeiten
Montag bis Freitag
08.00 bis 12.00 Uhr, 14.00 bis 17.00 Uhr
An Feiertagen geschlossen.

Rawilstrasse 3
3775 Lenk
Tel. +41 33 736 35 35
www.lenk-simmental.ch

LENK

NOTFALL

IMPRESSUM

ÄRZTLICHER NOTFALLDIENST
Vorgehen im Notfall
1. Versuchen Sie im Notfall Ihren Hausarzt zu 
erreichen.
2. Falls dieser nicht erreichbar ist oder Sie 
keinen haben, wählen Sie
+41 900 57 67 47 (17.00 - 08.30 Uhr)

SANITÄTSNOTRUF: 144
REGA: 1414
SPITAL ZWEISIMMEN: +41 58 636 90 00

Geniessen Sie regionale Spezialitäten in unseren traditionellen Restaurants.
Die Gastgeber freuen sich auf Ihren Besuch!

RESTAUTRANT CHEMISTUBE

Das Resturant liegt hoch über dem Tal.
Geniessen Sie den wunderschönen Aus-
blick auf die Simmentaler Bergwelt. In der 
liebevoll eingerichteten Gaststube oder auf 
der Sonnenterrasse verwöhnt Sie die Familie 
Kohli mit kulinarischen Gerichten. 
Tel. +41 33 722 22 40, www.chemistube.ch

HOTEL-RESTAURANT DIANA

Die gemütliche Gaststube ist Treffpunkt für 
Einheimische und Gäste gleichermassen. 
Von der Sonnenterrasse aus geniessen Sie 
einen herrlichen Ausblick auf das Wildstru-
belmassiv. Das Diana ist auch ein Hotel mit 
behaglichen Zimmern. 
info@hoteldiana.ch, Tel. +41 33 722 34 00, 
www.hoteldiana.ch

GASTWIRTSCHAFT ZUM ADLER

Der Adler ist sowohl bei Einheimischen wie 
auch Touristen ein beliebtes Lokal. Geniessen 
Sie ein währschaftes Menu, ein Glas Wein, ein 
kühles Bier oder probieren Sie das legendäre 
XXL-Cordon-bleu in der urchigen Gaststube.
Tel. +41 33 722 20 74,
www.adler-ststephan.ch

RESTAURANT KREUZ

Das Kreuz im Ortsteil Matten verwöhnt Sie 
mit gutbürgerlicher Küche, saisonalen Köst-
lichkeiten und einem täglich wechselnden 
MIttagsmenü. Die gemütliche Gaststube, das 
stilvoll eingerichtete Sääli und die Terrasse, 
laden zum gemütlichen Beisammensein ein. 
Tel. +41 33 722 34 33,  
www.restaurant-kreuz-matten.ch

RITZ BAR IM SKIGEBIET

Die Ritz-Bar befindet sich direkt an der Piste 
Parwengesattel-Lengebrand mit einem viel-
seitigen Angebot an Getränken, Feinem vom 
Grill, Pommes Frites, Chäsbrätel, diversen 
Kaffees und Nussgipfel.
Tel. +41 78 739 19 14 oder 
+41 33 722 03 60, www.ritz-bar.ch

ÜBERNACHTUNGEN ONLINE BUCHEN

Ferienwohnungen und wei-
tere Anbieter in St. Stephan 
finden Sie unter:
www.lenk-simmental.ch/
online-buchung 

Einen Überblick zu den 
Hotels und Gruppenhäusern 
finden Sie unter:
www.ststephan.ch/de/Tou-
rismus_und_Freizeit 
 
Weitere Auskünfte erhalten Sie in den 
Tourismusbüros St. Stephan und Lenk.


